
Umfeldcheck

Methodenmix

Ziele

Neuausrichtung

Anwendungscheck

Erarbeitung

Durch den Check des Einflusses Deiner
Ziele auf Dich und Deine Umgebung
schärfst Du sie noch einmal nach.

Durch den auf Deine Bedürfnisse
zugeschnittenen Methodenmix
bekommst Du eine Vorgehens-
weise, mit der Du Dich wohlfühlst.

Motivierende Ziele mit dem 
"Wow"-Effekt stellen Dir die für die
Veränderung nötige Energie bereit.

Wir verankern Deine neue Sicht auf
Deine Situation und Deine selbst

erarbeiteten Handlungsoptionen so,
dass Du auch im Alltagsstress

routiniert darauf zugreifen kannst.

Hier prüfst Du die Nachhaltigkeit
Deiner neuen Erkenntnisse und

Methoden für Deinen Führungsalltag.

Du erarbeitest Dir eine
individuelle, zu Deinen Werten und
Deiner Persönlichkeit passende
Lösung für Deinen Führungsalltag.

Die Zumena-Methode*
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